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บทคัดย่อ  
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ (1) ศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนาโปรแกรมการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์

โดยใช้กระบวนการคิดเชิงออกแบบร่วมกับแนวทางการพัฒนากรอบความคิด (2) สร้างและตรวจสอบคุณภาพของโปรแกรม ฯ 

(3) ทดลองใช้โปรแกรม ฯ และ (4) ประเมินผลโปรแกรม ฯ กลุ่มตัวอย่างได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัย ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2566 จำนวน 31 คน ที่ได้จากการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 

แบบสัมภาษณ์เพื่อศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการ โปรแกรม ฯ คู่มือการใช้โปรแกรมฯ แบบบันทึกภาคสนาม แบบ

ประเมินกรอบความคิดเติบโต แบบประเมินความเป็นนวัตกร แบบบันทึกการเรียนรู้ และแบบสอบถามความคิดเห็นของ

นักเรียนท่ีมีต่อการเข้าร่วมโปรแกรม ฯ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าสถิติ t-

test Dependent Samples และ t-test one Samples ผลการวิจัยพบว่า   

 1) ข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนาโปรแกรม ฯ ประกอบด้วย สภาพปัญหาและความต้องการ สาระการเรียนรู้ และ

กระบวนการส่งเสริมกรอบความคิดเติบโตและความเป็นนวัตกร 2) โปรแกรม ฯ ประกอบไปด้วย 5 องค์ประกอบ คือ หลักการ 

วัตถุประสงค์ สาระการเรียนรู้ กระบวนการจัดการเรียนรู้ และการวัดและประเมินผล (3) นักเรียนมีกรอบความคิดเติบโตหลัง

การทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองใช้โปรแกรม ฯ อย่างมีนัยอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมคีะแนนความเป็นนวัต

กรของนักเรียนหลังการทดลองใช้โปรแกรมคิดเป็นร้อยละ 83.40 ซึ่งมีค่าสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 และ (4) นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ของโปรแกรม ฯ อยู่ในระดับมากท่ีสุด 
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Abstract 
 The purposes of this research were to 1) study the basic information for developing the science learning 

management program using the design thinking process with the mindset framework development guideline, 2) create 

and check the quality of the program, 3) try out the program, and 4) evaluate the program. The sample group was Grade 

5 students at University Demonstration School, Semester 2, Academic Year 2023, a total of 31 students were obtained 

from purposive sampling. Research instruments consists of interview form to study problems and needs, program, manual 

for using the program, field recording form, growth mindset assessment form, innovator assessment form, learning record 

form, and a questionnaire of students' opinions towards participating in the program. The data analysis used average, 

standard deviation, the t-test dependent samples, and t-test one samples. Research findings were 1) Basic information for 

developing the program, including problem and needs, learning content, and the process of promoting a growth mindset 

and innovator. 2) The program consists of 5 elements were principles, objectives, learning content, learning management 

process, and measurement and evaluation.  3) After the trial, students had a higher growth mindset than before the 

program trial with statistically significant at the .01 level and there was a score of 83.40% as an innovator of students after 

using the program, which is higher than the threshold of 70% for statistically significant at the .01 level. 4) Students' 

opinions on participating in the program's learning activities was at the highest level. 

Keywords: Learning Management Program, Growth Mindset, Innovator 
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บทนำ  
ในยุคการเปลี่ยนแปลงของสังคมปัจจุบัน ซึ่งเป็นยุคการพัฒนาของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  มีการแข่งขันด้าน

ต่าง ๆ ทำให้กลายเป็นสังคมที่มีความไม่แน่นอนและเกิดการเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว ส่งผลให้ทุกประเทศทั่วโลกเกิดการ

ปรับตัวครั้งยิ่งใหญ ่เผชิญกับความผันผวนอย่างคาดเดาไม่ได้และมีความสลบัซับซอ้นมากยิ่งข้ึน เพราะฉะนั้นการยึดติดสิง่เกา่ ๆ 

โดยไม่มองหาโอกาสที่จะเรียนรู้หรือพัฒนาสิ่งใหม่ ๆ เพื่อปรับเปลี่ยนให้ทันต่อโลก อาจไม่ใช่สิ่งที่จะอยู่รอดได้ (รัฐนันท์ รถทอง. 

2565: 77) ดังนั้นพลเมืองในสังคมจึงไม่อาจหลีกเลี่ยงที่จะเผชิญกับความท้าทายใหม่ ๆ ซึ่งในบางครั้งก็อาจนำไปสู่ความ

ล้มเหลว หากพลเมืองมองว่าสิ่งที่เผชิญนั้นเป็นเรื่องที่ท้าทาย หรือมองว่าความล้มเหลวที่พบเจอนั้นคือโอกาสในการพัฒนา

ตนเอง พลเมืองเหล่านั้นก็จะสามารถเผชิญหน้ากับความยากลำบาก และจัดการกับความพ่ายแพ้เพ่ือก้าวไปสู่ความสำเร็จได้ 

กรอบความคิดเติบโต (Growth mindset) ถือว่าเป็นกุญแจสำคัญของความสำเร็จในการเรียนรู้และการดำรงชีวิต

ในอนาคต (วิชัย วงษ์ใหญ่และมารุต พัฒนผล. 2562: 53) ซึ่งกรอบความคิดเติบโตจะนำไปสูพ่ฤติกรรมที่ช่วยในการส่งเสริมการ

เรียนรู้ล้วนเป็นหนทางสู่การประสบความสำเร็จทั้งในด้านการศึกษาและด้านอื่น ๆ ที่การเรียนการสอนทั้งในปัจจุบันและ

อนาคต ต้องให้ความสำคัญกับการมุ่งเน้นการเตรียมความพร้อมให้ผู้เรียนสำหรับการเจริญเติบโตเป็นพลเมืองที่มีกรอบ

ความคิดเติบโต จึงต้องมีแนวทางการสอนให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ทำกิจกรรมท้าทายความสามารถ โดยใช้ความมุ่งมั่นพยายาม

ในการเรียนรู ้และค้นหาคำตอบควบคู่ไปกับการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ โดยใช้การร่วมด้วยช่วยกันแสวงหาวิธีคิด

สร้างสรรค์ช้ินงาน มีการทำกิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติจริงอย่างหลากหลาย (กระทรวงศึกษาธิการ. 2560: 3)   

การส่งเสริมการจัดการเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติจริง (Active Learning) เน้นกระบวนการหา

ความรู้มากกว่าการได้มาซึ่งคำตอบ เน้นให้ผู้เรียนเกิดทักษะการคิดวิเคราะห์  คิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ การออกแบบการ

เรียนรู้ที่เหมาะสม โดยมีกระบวนการคิดเชิงออกแบบ (Design Thinking) เป็นกระบวนการสำหรับแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ที่

ช่วยเสริมสร้างให้เกิดทักษะในศตวรรษที่ 21 (นภาภรณ์ เจียมทอง 2566: 581) ผ่านการให้ผู้เรียนสำรวจปัญหา คิดหาวิธีแก้ 

ระดมความคิด รวบรวมข้อเสนอแนะ ทบทวนปัญหาและวิธีแก้ไข สร้างต้นแบบ ทดสอบความคิด และทบทวนกระบวนการ

เรียนรู้ ซึ่งกระบวนการทั้งหมดนี้เป็นการเตรียมผู้เรียนให้มีความพร้อมทักษะในด้านต่าง ๆ จะทำให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้น

ที่จะเรียน ชอบทำกิจกรรมที่ท้าทายความสามารถ ใช้ความมุ่งมั่น ความพยายามในการเรียนรู้ ชอบการเปลี่ยนแปลงมากกว่า

การทำซ้ำเดิม นำสิ่งท่ีผิดพลาดกลับมาปรับปรุงแก้ไข และมองหาโอกาสที่จะประสบความสำเร็จอยู่ตลอดเวลา  

นักเรียนวัยเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน โดยเฉพาะช่วงอายุ 11 – 15 ปี จะเป็นช่วงที่เริ่มต้นของการเป็นนวัตกร

ที่สามารถใช้จินตนาการการประกอบเหตุผลเพื่อสร้างสิ ่งใหม่ได้ (ขัติยา ปิยะรังสี  และคณะ. 2565: 441) และจากทฤษฎี

พัฒนาการทางสติปัญญาที่กล่าวไว้ว่า พัฒนาการทางสติปัญญาของคนเกิดจากการมีปฏิสัมพันธ์กันระหว่างบุคคลกับ

สิ่งแวดล้อม เริ่มด้วยการใช้ประสาทสัมผัส สู่การใช้สัญลักษณ์ (Piaget: 1960: 160 – 161) ซึ่งในระยะนี้เด็กจะสามารถคิด

ย้อนกลับมีความยืดหยุ่น สามารถมองสิ่งต่าง ๆ ได้หลายแง่มุม สามารถคิดอย่างมีเหตุผลกับปัญหาทุกชนิด มีความคิดแบบ

ผู้ใหญ่ รับรู้สิ่งแวดล้อมได้ตามความเป็นจริง และหากพิจารณาร่วมกับทฤษฎีพัฒนาการทางสังคมของอิริคสัน เด็กในวัยนี้จะ

เรียนรู้ทักษะต่าง ๆ ที่ทำให้อยู่ในสังคมได้ เรียนรู้งานที่จำเป็นต่อชีวิตในการเติบโตเป็นผู้ใหญ่ ถ้าเด็กได้รับการดูแล ให้การ

สนับสนุนที่ส่งผลให้เด็กได้ประสบความสำเร็จในการเรียนรู้ เด็กจะพัฒนาความเอาการเอางาน ความมุมานะ อุตสาหะ เพียร

พยายามที่จะศึกษาสิ่งต่าง ๆ จะรู้จักวิธีและมีสมรรถนะ จึงอาจกล่าวได้ว่านักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 – 6 อยู่ใน

ระยะช่วงวัยท่ีควรเตรียมความพร้อมเพื่อการเป็นคนที่มีกรอบความคิดเติบโตและความเป็นนวัตกร  

จากข้อมูลและเหตุผลข้างต้นผู้วิจัยจึงนำแนวคิด ทฤษฎีดังกล่าวมาใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาโปรแกรมการจัดการ

เรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ โดยใช้กระบวนการคิดเชิงออกแบบร่วมกับแนวทางการพัฒนากรอบความคิด เพื่อเสริมสร้างกรอบ
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ความคิดเติบโตและความเป็นนวัตกร สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 5 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย  ซึ่งโปรแกรมที่

พัฒนาขึ้นจะสร้างเสริมให้ใช้การเชื่อมโยงความรู้ ข้อมูล ประสบการณ์ ร่วมด้วยช่วยกันสร้างสรรค์ชิ้นงานที่มีความแปลกใหม่

ด้วยความอดทน มุ่งมั่น พยายาม กล้าที่จะท้าทายปัญหา ไม่ยอมแพ้ต่ออุปสรรคความล้มเหลว น้อมรับฟังคําวิจารณ์ รู้จักช่ืนชม 

หาแรงบันดาลใจจากผู้อื่น 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพื่อศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนาโปรแกรมการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ โดยใช้กระบวนการคิดเชิง

ออกแบบร่วมกับแนวทางการพัฒนากรอบความคิด เพื่อเสริมสร้างกรอบความคิดเติบโตและความเป็นนวัตกร สำหรับนักเรียน

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย 

 2. เพื่อสร้างและตรวจสอบคุณภาพของโปรแกรมการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ โดยใช้กระบวนการคิดเชิง

ออกแบบร่วมกับแนวทางการพัฒนากรอบความคิด เพื่อเสริมสร้างกรอบความคิดเติบโตและความเป็นนวัตกร สำหรับนักเรียน

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย 

 3. เพื่อทดลองใช้โปรแกรม ฯ ดังนี ้(1) เปรียบเทียบกรอบความคิดแบบเติบโตของนักเรียนก่อนและหลงัเรียนรูด้ว้ย

โปรแกรมการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้กระบวนการคิดเชิงออกแบบร่วมกับแนวทางการพัฒนากรอบความคิด เพื่อ

เสริมสร้างกรอบความคิดเติบโตและความเป็นนวัตกร สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย  (2) 

เปรียบเทียบความเป็นนวัตกรของนักเรียนหลังเรียนรู้ด้วยโปรแกรมการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้กระบวนการคิด

เชิงออกแบบร่วมกับแนวทางการพัฒนากรอบความคิด เพื่อเสริมสร้างกรอบความคิดเติบโตและความเป็นนวัตกร สำหรับ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70   

 4. เพื่อประเมินผลโปรแกรมการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้กระบวนการคิดเชิงออกแบบร่วมกับแนว

ทางการพัฒนากรอบความคิด เพื่อเสริมสร้างกรอบความคิดเติบโตและความเป็นนวัตกร สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย 

 

การทบทวนวรรณกรรม  
โปรแกรมการจัดการเรียนรู้ 
เป็นแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใช้ส่งเสริมพฤติกรรมและประสบการณ์การเรียนรู้ ของผู้เรียนเพื่อ

พัฒนาผู้เรียนให้บรรลุจุดมุ่งหมายของโปรแกรมที่กำหนดไว้   ซึ่งนักวิชาการได้ให้ความหมาย ไว้ดังนี้  

ดวงเดือน อ่อนน่วม (2529: 18) ได้ให้ความหมายโปรแกรมการจัดการเรียนรู้ ไว้ว่า รายละเอียดแนวทางการจัดการ

เรียนการสอนเพื่อมุ ่งเน้นพัฒนาผู้เรียนโดยทั่วไปหรือผู ้เรียนที่มีคุณสมบัติพิเศษ เพื่อให้ผู ้เรียนได้รับการพัฒนาไปตาม

จุดมุ่งหมายหรือลักษณะของโปรแกรมที่วางไว้   

ศิริพร รุ่งสุวรรณ (2559: 5) ได้ให้ความหมายของโปรแกรมการจัดการเรียนรู้ ไว้ว่า แนวทางหรือรายละเอียดในการ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อให้ผู้เข้าร่วมโปรแกรมได้รับการพัฒนาตามวัตถุประสงค์ของโปรแกรมนั้น ๆ  

วสันต์ วรรณรัตน์ (2664: 72) ได้ให้ความหมายของโปรแกรมการสอนไว้ว่า กิจกรรมการจัดการเรียนการสอนที่วาง

ไว้เป็นแนวทางอย่างเบ็ดเสร็จ โดยกำหนดจุดประสงค์ กิจกรรม และการประเมินผล ซึ่งอาจสร้างขึ้นโดยบุคคลหรือหน่วยงาน  
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หลักการและแนวคิดในการพัฒนาโปรแกรม 

Joyce and Weil (1996: 479) กล่าวถึงหลักการในการพัฒนาโปรแกรม สรุปสาระสำคัญ ได้ดังนี้ 1) โปรแกรมต้อง

มีทฤษฎีรองรับ 2) เมื่อพัฒนาโปรแกรมแล้ว ก่อนนำไปใช้จะต้องมีการวิจัยเพื่อทดสอบทฤษฎีและตรวจสอบคุณภาพในเชิงการ

ใช้ในสถานการณ์จริง และนำข้อค้นพบมาปรับปรุงแก้ไข  3) การพัฒนาโปรแกรมอาจออกแบบให้ใช้ได้กว้างขวางหรือเพื่อ

วัตถุประสงค์เฉพาะเจาะจงอย่างใดอย่างหนึ่งก็ได้ 4) การพัฒนาโปรแกรมจะมีจุดมุ่งหมายหลักที่ถือเป็นตัวตั้งในการพิจารณา

เลือกรูปแบบไปใช้  

Boyle (1981: 5) ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาโปรแกรม สรุปได้ดังนี้ 1) การสร้างพื้นฐานทางปรัชญาในการ

พัฒนาโปรแกรม 2) การวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหา ความต้องการหรือสิ่งท่ีผู้เข้าร่วมโปรแกรมคาดหวัง 3) การมีส่วนร่วมของ

ผู้รับบริการในโปรแกรม 4) ระดับทางสติปัญญาและสถานภาพทางสังคมของผู้เข้าร่วมโปรแกรม 5) ศึกษาแหล่งข้อมูลเพื่อการ

วิเคราะห์และการกำหนดวัตถุประสงค์โปรแกรม 6) การยอมรับเรื่องข้อจำกัดเกี่ยวกับสถาบันและบุคคลข้อจำกัดต่าง ๆ 7) 

ระดับความยืดหยุ่นของการวางแผนโปรแกรม 8) การเลือกและการจัดกิจกรรมเชิงประสบการณ์การเรียนรู้ 9) การประเมิน

ประสิทธิภาพ และผลกระทบจุดมุ่งหมายสำคัญของการประเมินผล 10) การเลือกวิธีการ เทคนิค และอุปกรณ์การเรียนการ

สอนอย่างเหมาะสม  

   ดลฤดี บุญช ูและศรสลัก นิ่มบุตร (2563: 43) ได้กล่าวถึงหลักการและแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาโปรแกรมว่า เป็น

กระบวนการตัดสินใจอย่างมีลำดับขั้นตอน โดยพิจารณาวิเคราะห์ความต้องการที่จะศึกษา ซึ่งนักพัฒนาจะต้องทำความเขา้ใจ 

คือ การวิเคราะห์ความจำเป็นและปัญหา เพื่อจะได้กิจกรรมได้ตรงกลุ่มเป้าหมายและวัตถุประสงค์ ส่วนถัดมาคือวิธีการ

เปลี่ยนแปลงความต้องการ เพื่อปรับปรุงพัฒนาคุณภาพชีวิตของกลุ่มเป้าหมายให้ดียิ่งข้ึน และอีกส่วนสำคัญคือความรู้ ทัศนคติ 

และทักษะ เพื่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงท่ีจำเป็นต่อสถานการณ์ของกลุ่มเป้าหมาย    

   จากการศึกษาแนวคิดและหลักการพัฒนาโปรแกรมการเรียนรู้ที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยได้นำหลักการและแนวคิด

การพัฒนาโปรแกรมการเรียนรู้ ของดลฤดี บุญชู และศรสลัก นิ่มบุตร แนวคิด Joyce and Weil และ Boyle  มาประยุกตใ์ช้

ในการวิจัยเพราะครอบคลุมพื้นฐานหลักการ ดังนี้ 1)  วิเคราะห์ความจำเป็นและปัญหา เพื่อจะได้กิจกรรมที่ตรงกลุ่มเป้าหมาย

และวัตถุประสงค์ 2) วิธีการเปลี่ยนแปลงความต้องการเพื่อปรับปรุงพัฒนาพฤติกรรมของกลุ่มเป้าหมายให้ดียิ่งขึ้น และ 3) 

ความรู้ ทัศนะคติ และทักษะที่เปลี่ยนแปลง   

   กระบวนการคิดเชิงออกแบบ  

The Standford d.school Bootcamp Bootleg (2010) กล ่าวว ่า กระบวนการค ิดเช ิงออกแบบ (Design 

Thinking) เป็นเครื่องมือที่ช่วยฝึกการคิดอย่างเป็นระบบ รู้จักมองหาวิธีการแก้ไขปัญหา สร้างสรรค์สิ่งใหม่ ๆ ตลอดจนสร้าง

นวัตกรรมตอบสนองผู้บริโภคได้ ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน 1) การทำความเข้าใจกลุ่มเป้าหมาย (Empathize) เป็นขั้นตอนแรก

ในกระบวนการคิดเชิงออกแบบ โดยการสร้างความเข้าใจถึงปัญหาและความต้องการของผู้ใช้งานอย่างลึกซึ้ง  2) การนิยาม

ปัญหา (Define) เป็นการเรียบเรียงข้อมูลที่ได้จากการรวบรวมในการทำความเข้าใจอย่างลึกซึ้ง แล้วทำการจัดกลุ่มปัญหา เพื่อ

ตีกรอบปัญหาความต้องการหลักของผู้ใช้ที่จะต้องทำการแก้ไขด้วยการออกแบบ  3) การระดมความคิด (ideate) เป็นการ

ค้นหาไอเดียสร้างสรรค์ที่สามารถตอบโจทย์ปัญหาและความต้องการของผู้ใช้งานมากท่ีสุด ด้วยการส่งเสริมให้สมาชิกในทีมนัก

ออกแบบสามารถใช้พลังความคิดสร้างสรรค์ ผ่านการระดมสมองในทีม 4) การสร้างต้นแบบ (Prototype) เป็นขั้นตอนของ

การสร้างต้นแบบ การจำลองสถานการณ์นั้นๆ หรือสร้างต้นแบบผลิตภัณฑ์ที่มีต้นทุนต่ำ 5) การทดสอบ (Test) เป็นการ

ประเมินผลเพื่อตรวจสอบว่าผลงานสุดท้ายที่ถูกสร้างขึ้นจะเป็นผลงานที่สามารถตอบโจทย์ปัญหาและความต้องการของ

ผู้ใช้งานได้   
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   แนวทางการพัฒนากรอบความคิด  

   Anderson (2006) ได้กล่าวว่า การช้ีให้เห็นถึงหลักการทำงานของสมอง จิตใจ และการเรียนรู้ ที่พัฒนามาเป็นแนว

ทางการพัฒนากรอบความคิดจะสามารถส่งผลดีต่อการรับรู้ มีแนวทางดังนี้ 1) การรับรู้กรอบความคิดเบื้องต้นของตนเอง 2) 

การทดลองตั้งคำถามเกี่ยวกับกรอบความคิดใหม่ 3) การหาวิธีการที่ได้มาซึ่งข้อมูลหรือแนวทางใหม่ ๆ เพื่อนำมาปรับกรอบ

ความคิดเก่า 4) ทำการทดสอบแนวทางใหม่ ๆ เพื่อศึกษาดูว่าได้ผลเพียงพอต่อการปรับกรอบความคิดเก่าหรือไม่ และ 5) การ

ตรวจสอบกรอบความคิดอีกครั้งว่าเกิดการเปลี่ยนแปลง  

 

กรอบแนวคิดการวิจัย   

   จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องที่เกี่ยวกับการพัฒนาโปรแกรมการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์โดย

ใ ช ้ ก ร ะ บ ว น ก า ร ค ิ ด เ ช ิ ง อ อ ก แ บ บ ร ่ ว ม ก ั บ แ น ว ท า ง ก า ร พ ั ฒ น า ก ร อ บ ค ว า ม ค ิ ด  เ พ ื ่ อ เ ส ร ิ ม ส ร ้ า ง  

กรอบความคิดเติบโตและความเป็นนวัตกร สำหรับนักเร ียนชั ้นประถมศึกษาปีท ี ่ 5 โรงเร ียนสาธิตมหาวิทยาลัย   

ซึ่งมีกรอบแนวคิดการวิจัย ดังน้ี  

 

 
   
 
 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
วิธีดำเนินการวิจัย  
  ในการวิจัยในครั้งน้ี ดำเนินการตามลักษณะกระบวนการวิจัยและพัฒนา แบ่งการวิจัยออกเป็น 4 ขั้นตอน ดังนี ้

 ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนาโปรแกรมการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้

กระบวนการคิดเชิงออกแบบร่วมกับแนวทางการพัฒนากรอบความคิด เพ่ือเสริมสร้างกรอบความคิดเติบโตและความเป็น

นวัตกร สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย  

  ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล ได้แก่    

  1) ครูกลุ ่มสาระการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย 3 คน 2) ผู ้เชี ่ยวชาญ 

ด้านการสอนวิทยาศาสตร์ 1 คน 3) ผู ้เชี ่ยวชาญด้านพัฒนาการเด็กวัยเร ียน 1 คน 4) ผู ้เชี ่ยวชาญด้านการส่งเสริม 

ความเป็นนวัตกร 1 คน  

  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย   

  1. แบบสัมภาษณ์เพื่อศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการดา้นกรอบความคิดและความเป็น นวัตกรในการจัดการ

เรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) อยู่ระหว่าง 0.67 – 1.00  

  

 2.  แบบส ัมภาษณ์เพื ่อกำหนดสาระการเร ียนร ู ้ท ี ่พ ัฒนากรอบความคิดเต ิบโตและความเป ็นนวัตกร 

โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC)  อยู่ระหว่าง 0.67 – 1.00   

ตัวแปรต้น : โปรแกรมการจัดการเรียนรู้วิชา

วิทยาศาสตร์โดยใช้กระบวนการคิดเชิงออกแบบ

ร่วมกับแนวทางการพัฒนากรอบความคิด   

ตัวแปรตาม :  

1. กรอบความคิดเติบโต 

2. ความเป็นนวัตกร 
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  3. แบบสัมภาษณ์แนวทางหรือกระบวนการส่งเสริมกรอบความคิดเติบโตและความเป็นนวัตกรให้กับนักเรียน โดย

มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC)  อยู่ระหว่าง 0.67 – 1.00   

  การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ  

 1. ศึกษาเอกสาร หรืองานวิจัยที ่เกี ่ยวข้องเกี ่ยวกับประเด็นที ่จะสัมภาษณ์ พร้อมทั ้งกำหนดจุดมุ ่งหมาย  

  2. กำหนดรูปแบบของแบบสัมภาษณ์ เป็นแบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง (Semi-structure Interview) แล้วเขียนข้อ

คำถามให้ตรงและครอบคลุมประเด็นที่ต้องการ  

  3. นำแบบสัมภาษณ์ที ่สร้างขึ ้นไปให้อาจารย์ที ่ปรึกษา และปรับปรุงแก้ไข  จากนั้นนำแบบสัมภาษณ์ไปให้

ผู้เชี่ยวชาญ 3 คนตรวจสอบดัชนีความสอดคล้อง (IOC) โดยพบว่าแบบสัมภาษณ์ทั้ง 3 ฉบับมีค่าดัชนีความสอดคล้อง อยู่

ระหว่าง 0.67 – 1.00  

  4. ปรับปรุงแบบสัมภาษณ์ให้เหมาะสมตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญและจัดพิมพ์เป็นแบบสัมภาษณ์ฉบับสมบูรณ์ 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล  

  ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูล โดยการสัมภาษณ์เชิงลึก ( In-depth Interview) โดยผู้วิจัยขอหนังสือขอความร่วมมือ

ผู้เชี่ยวชาญ หรือผู้มีส่วนเกี่ยวข้องจากบัณฑิตวิทยาลัย จากนั้นผู้วิจัยประสานผู้เชี่ยวชาญและผู้มีส่วนเกี่ยวข้องด้วยตนเอง โดย

นำแบบสัมภาษณ์ไปใช้ผู้เชี่ยวชาญล่วงหน้าพร้อมกับหนังสือขอความอนุเคราะห์ และติดต่อนัดหมาย วัน และสถานที่ในการ

สัมภาษณ์ โดยการสัมภาษณ์ จะทำการสัมภาษณ์ผ่านระบบ online ด้วยโปรแกรม Microsoft team   

  การวิเคราะห์ข้อมูล โดยการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis)  

 ขั้นตอนที่ 2 สร้างและตรวจสอบคุณภาพของโปรแกรมการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้กระบวนการ

คิดเชิงออกแบบร่วมกับแนวทางการพัฒนากรอบความคิด เพื่อเสริมสร้างกรอบความคิดเติบโตและความเป็นนวัตกร 

สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย  

  ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล   
  1. ผู้เช่ียวชาญจำนวน 3 คน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมองค์ประกอบของโปรแกรม ฯ   

  2. น ักเร ียนโรงเร ียนอนุบาลและประถมสาธ ิตมหาว ิทยาล ัยนเรศวร ระด ับช ั ้นประถมศ ึกษาป ีท ี ่  5  

ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2566 จำนวน 31 คน  (กลุ่มที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง)   

  เครื่องมือที่ใช้ในการตรวจสอบคุณภาพของโปรแกรมและคู่มือการใช้โปรแกรม  ได้แก่ แบบประเมินความ

เหมาะสมของโปรแกรม ฯ และแบบประเมินความเหมาะสมของคู่มือการใช้โปรแกรม ฯ มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วน

ประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ มีรายละเอียดการสร้างและตรวจสอบคุณภาพ ดังนี้   

  1. กำหนดวัตถุประสงค์การประเมิน และศึกษารูปแบบการสร้างแบบประเมิน  

  2. ดำเนินการสร้างแบบประเมินความเหมาะสมของโปรแกรมฯ และแบบประเมินคู่มือการใช้โปรแกรมเป็นแบบ

มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ จากนั้นนำแบบประเมิน ที่สร้างเสร็จ เสนอต่ออาจารย์ที ่ปรึกษา เพื่อ

ตรวจสอบความช ัดเจนทางภาษาและความถ ูกต ้องตามเน ื ้อหา แล ้วนำมาปร ับปร ุงแก ้ ไขตามข ้อเสนอแนะ  

  3. นำแบบประเมินท่ีสร้างขึ้นไปให้ผู้เช่ียวชาญ จำนวน 3 คนตรวจสอบดัชนีความสอดคล้อง (IOC) โดยพบว่าแบบ

ประเมินท้ัง 2 ฉบับ มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) อยู่ระหว่าง 0.67 – 1.00  

  4. ปรับปรุงแก้ไข แบบประเมินทั้ง 2 ฉบับ ตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญ แล้วจัดพิมพ์แบบประเมินฉบับสมบูรณ์ 

เคร่ืองมือท่ีใช้ศึกษานำร่อง ได้แก่   

  1. โปรแกรมการจัดการเรียนรู้การจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้กระบวนการคิดเชิงออกแบบร่วมกับแนว
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ทางการพัฒนากรอบความคิด และคู่มือการใช้โปรแกรม ฯ โดยผู้วิจัยนำผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐานในขั้นตอนที่ 1 ของ

กระบวนการว ิ จ ั ย มาพ ัฒนาโปรแกรม  ฯ  และค ู ่ ม ื อการ ใช ้ โ ปรแกรม ฯ  ประกอบด ้ วย  11 ข ั ้ นตอน ด ั งนี้  

   1.1 ศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน ในขั้นนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลพื้นฐาน ทั้งจากการศึกษาเอกสาร งานวิจัย การ

สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญที่ผู้วิจัยได้อธิบายไว้ในข้ันตอนท่ี 1 ของกระบวนการวิจัย  

   1.2 กำหนดหลักการของโปรแกรม ผู้วิจัยได้สะท้อนให้เห็นถึงสภาพปัญหา ความจำเป็นที่จะต้องพัฒนา

โปรแกรมขึ้นรวมถึงแนวคิด ทฤษฎีที่สำคัญที่สอดคล้องกับการใช้แก้ปัญหา  

   1.3 กำหนดว ัตถ ุประสงค ์ของโปรแกรม  ผ ู ้ว ิจ ัยได ้กำหนดเป ้าหมายที ่ต ้องการให ้ เก ิดก ับผ ู ้ เร ียน  

จากหลักการ แนวคิด สภาพปัญหา และข้อมูลพื้นฐานท่ีได้ทำการวิเคราะห์  

   1.4 กำหนดสาระการเรียนรู้ของโปรแกรม ผู้วิจัยได้กำหนดสิ่งที่จะทำให้ผู้เรียนได้เรยีนรู้ และเกิดการเรียนรู้ตาม

วัตถุประสงค์ของโปรแกรม  
   1.5 กำหนดแนวทางการดำเนินกิจกรรม ผู้วิจัยได้เลือกกระบวนการคิดเชิงออกแบบ (Design Thinking) และ

แนวทางพัฒนากรอบความคิดมาใช้ในการดำเนินการของโปรแกรมเพื่อเสริมสร้างกรอบความคิดแบบเติบโตและความเป็น

นวัตกร  

 1.6 กำหนดแนวทางการใช้สื่อและแหล่งเรียนรู้ ผู้วิจัยได้เลือกใช้สื่อท่ีเหมาะสมกับสาระการเรียนรู้ และวัยของ

ผู้เรียน  

 1.7 กำหนดแนวทางการวัดและประเมินผล ผู้วิจัยได้เสนอแนวทางสำหรับใช้ในการวัดและประเมินผลที่

สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของโปรแกรม   
   1.8 จัดทำโปรแกรมและคู่มือการใช้โปรแกรมการจัดการเรียนรู้ ประกอบไปด้วย 5 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) 

หลักการ  2) วัตถุประสงค์  3) สาระการเรียนรู้ 4) กระบวนการจัดการเรียนรู้ 5) การวัดและประเมินผล และคู่มือการใช้

โ ป ร แ ก ร ม  ป ร ะ ก อบ ด ้ ว ย  1) ห ล ั ก ก า ร   2)  ว ั ต ถ ุ ป ร ะ ส งค ์   3)  ก ล ุ ่ ม เ ป ้ า ห ม า ย   4)  ส ม บ ั ต ิ ค ร ู ผ ู ้ ส อน  

5) แผนการจัดการเรียนรู้  และ 6) เครื่องมือวัดและประเมินผลตามวัตถุประสงค์ของโปรแกรม  
   1.9 ตรวจสอบคุณภาพและทดลองใช้โปรแกรม  ในขั ้นนี ้ผ ู ้ว ิจ ัยแบ่งเป ็น 2 ช่วง มีรายละเอียด ดังนี้   

    ช่วงที่ 1 นำโปรแกรม ฯ และคู่มือการใช้โปรแกรม ฯ พร้อมแบบประเมินความเหมาะสมของโปรแกรมฯ 

และแบบประเมินคู่มือการใช้โปรแกรม ฯ ไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 คน เพื่อตรวจสอบองค์ประกอบต่าง ๆ ตามแบบประเมิน

ความเหมาะสม และหลังจากนั้นทำการปรับปรุงแก้ไขโปรแกรมตามข้อเสนอแนะให้มีความสมบูรณ์ยิ ่งขึ ้น และช่วงที่ 2 

การศึกษานำร่องเพื่อศึกษาความเป็นไปได้ของโปรแกรมกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย จำนวน 

31 คน (ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง)   

   1.10 การนำโปรแกรมไปใช้ ผู้วิจัยนำโปรแกรมไปใช้จริงกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนอนุบาลและ

ประถมสาธ ิตมหาว ิทยาล ัยนเรศวร กระทรวงอ ุดมศ ึกษา ว ิทยาศาสตร ์  ว ิจ ัย และนว ัตกรรม ภาคเร ียนท ี ่  2  

ปีการศึกษา 2566 จำนวน 31 คน (กลุ่มตัวอย่าง)  ผู ้ว ิจ ัยจะนำเสนอรายละเอียดในขั ้นตอนที ่  3 ของกระบวนการวิจัย 

   1.11 การประเม ินผลโปรแกรม ในการวิจ ัยนี ้ประเม ินความค ิดเห ็นของนักเร ียนที ่ม ีต ่อโปรแกรม  

ผู้วิจัยจะนำเสนอรายละเอียดในขั้นตอนท่ี 4 ของกระบวนการวิจัย  

  2. แบบบันทึกภาคสนาม มีรายละเอียดการสร้างและตรวจสอบคุณภาพ ดังนี้   

   2.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง แล้วกำหนดวัตถุประสงค์ของการบันทึกภาคสนาม  
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   2.2 กำหนดประเด็นที่ใช้ในการสังเกต ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่แสดงถึงการมีกรอบความคิดเติบโตและความเป็นน

วัตกรของนักเรียน มีรายละเอียด ดังน้ี 1) ความรู้ ความเข้าใจ 2) ความรู้สึก และ 3) พฤติกรรมที่แสดงออก 

 2.3 นำแบบบันทึกภาคสนามที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบประเด็นความถูกต้องและ

ครอบคลุมการสังเกตพฤติกรรมนักเรียนแล้วนำมาปรับปรุงแก้ไขและจัดพิมพ์ฉบับสมบูรณ์  

   การเก็บรวบรวมข้อมูล    

  1. เก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อตรวจสอบคุณภาพของโปรแกรม โดยประสานงานกับบัณฑิตวิทยาลัยเพื่อทำการออก

หนังสือขอความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบเครื่องมือวิจัยถึงผู้เชี่ยวชาญจากนั้นนัดหมาย พร้อมกับแนบแบบประเมิน ให้กับ

ผู้เชี่ยวชาญตามวันและเวลาที่กำหนดแล้วรับแบบประเมินคืนด้วยตนเองตามวันและเวลาที่นัดหมาย  

  2. การเก็บรวบรวมข้อมูลในการศึกษานำร่อง ดำเนินการติดต่อประสานกับทางบัณฑิตวิทยาลัย เพื่อออกหนังสือ

ขอความร ่วมม ือถ ึงผ ู ้อำนวยการโรงเร ียนอน ุบาลและประถมสาธ ิตมหาว ิทยาล ัยนเรศวร จ ังหว ัดพ ิษณ ุโลก  

และผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง จากนั้นดำเนินการทดลองนำร่องกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 จำนวน 31 คน (ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง) 

เป็นเวลา 5 ช่ัวโมง   
  การวิเคราะห์ข้อมูล   

  นำแบบประเมินความเหมาะสมมาคำนวณหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานพบว่า โปรแกรม ฯ มีความ

เหมาะสมมากที่สุด ( x ̅= 4.88, S.D. = 0.29) และคู่มือการใช้โปรแกรม ฯ มีความเหมาะสมมากที่สุด ( x ̅= 4.86, S.D. = 

0.29) และวิเคราะห์ข้อมูลการศึกษานำร่องโดยการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis)  

ขั้นตอนที่ 3 การทดลองใช้โปรแกรมการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้กระบวนการคิดเชิงออกแบบ

ร่วมกับแนวทางการพัฒนากรอบความคิด เพื่อเสริมสร้างกรอบความคิดเติบโตและความเป็นนวัตกร สำหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย  

  ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล   

  1. ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย 

สังกัดกระทรวงอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม   

  2. กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนอนุบาลและ

ประถมสาธิตมหาวิทยาลัยนเรศวร สังกัดกระทรวงอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม จำนวน 31 คน (กลุ่มตัวอย่าง) 

โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling)  

  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่   

  1. โปรแกรม ฯ  ผู้วิจัยได้อธิบายรายละเอียดการสร้างและตรวจสอบคุณภาพไว้ในข้ันท่ี 2 ของกระบวนการวิจัย 

  2. แบบประเมินกรอบความคิดเติบโต มีรายละเอียดการสร้างและตรวจสอบคุณภาพ ดังนี้   

   2.1 ศึกษาค้นคว้าเอกสารที่เกี ่ยวข้อง และวิเคราะห์และสังเคราะห์เนื้อหา แนวคิดและหลักการ ลักษณะ 

องค์ประกอบ และการส่งเสริมกรอบความคิดแบบเติบโต  

    2.2 สร้างแบบประเมินกรอบความคิดแบบเติบโตเป็นลักษณะข้อคำถามตามองค์ประกอบและพฤติกรรมบ่งช้ี 

เป็นข้อคำถามที่ข้อความมีทั้งทางบวกและทางลบ มีจำนวน 36 ข้อ เป็นแบบประเมินมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 

ระดับ 

  2.3 นำแบบประเมินกรอบความคิดแบบเติบโตเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา จากนั้นนำไปให้ผู้เชี่ยวชาญประเมิน

เพื่อตรวจสอบดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ซึ่งมีผลการประเมินอยู่ระดับคะแนนที่ 0.67 – 1.00  ถือว่าใช้ได้ 
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   2.4 นำแบบประเมินกรอบความคิดเติบโตที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย จำนวน 31 คน (กลุ่มที่ไม่ใช่ตัวอย่าง) เพื่อวิเคราะห์หาค่าอำนาจจำแนกรายข้อกับคะแนนรวมด้วย

วิธีหาค่าสหสัมพันธ์แบบเพียสันต์ โดยคัดเลือกเอาข้อความที่ค่าอำนาจจำแนก อยู่ที่ 0.25 – 0.77 และหาความเชื่อมั่นตาม

วิธีการคำนวณค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟ่าของครอนบัค มีค่าเท่ากับ 0.926 ถือว่าใช้ได้ จากนั้นจัดพิมพ์เป็นฉบับสมบูรณ์ 

  3. แบบประเมินความเป็นนวัตกร   

   3.1 ศึกษาค้นคว้าเอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง จากนั้นวิเคราะห์และสังเคราะห์เนื้อหา แนวคิด หาข้อสรุปที่

เป็นคุณลักษณะของความเป็นนวัตกร แล้วสร้างแบบประเมินและกำหนดเกณฑ์การให้คะแนนเป็นแบบ Scoring Rubrics มี

ลักษณะรูบริคแยกองค์ประกอบ (Analytic scoring rubric)  

   3.2 นำแบบประเมินความเป็นนวัตกรที่สร้างไปเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาจากนั้นนำไปให้ผู้เชี่ยวชาญประเมิน

เพ ื ่อตรวจสอบด ัชน ีความสอดคล ้อง ( IOC) ซ ึ ่ งม ีผลการประเม ินอย ู ่ ระด ับคะแนนท ี ่  0.67 – 1.00  ถ ือว ่าใช ้ ได้   

   3.4 นำแบบประเมินความเป็นนวัตกรไปทดลองใช้กับนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 6 โรงเร ียนสาธิต

มหาวิทยาลัย จำนวน 20 คน โดยใช้ผู้ประเมิน 2 คน ได้แก่ ผู้วิจัยและครูกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพื่อ

ตรวจสอบความเชื่อมั่นระหว่างผู้ประเมิน (Inter-rater Reliability) โดยใช้สูตรหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน มีค่า

ความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.937 ถือว่าใช้ได้ จากนั้นจัดพิมพ์เป็นฉบับสมบูรณ์  

 4. แบบบันทึกการเรียนรู้  

   กำหนดจุดมุ่งหมายของแบบบันทึกการเรียนรู้  จากนั้นสร้างแบบบันทึกการเรียนรู ้มีลักษณะเป็นข้อคำถาม

ปลายเปิด โดยมีประเด็นคำถามหลักที่ใช้ในการเขียน ดังนี้ 1) สาระความรู้ ความคิด หรือประสบการณ์ใหม่ ๆ ที่ได้เรียนรู้และ

เกิดขึ้นกับนักเรียน 2) การเช่ือมโยงความรู้ 3) อารมณ์ ความรู้สึกของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้ 4) การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับ

ตัวนักเรียน แล้วนำแบบบันทึกการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นไปเสนออาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกต้อง เหมาะสม และปรับปรุง

แก้ไขตามข้อเสนอแนะ แล้วจัดพิมพ์เป็นฉบับสมบูรณ์    
  แบบแผนการทดลอง    

  การดำเนินการวิจัยในครั้งน้ีเป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ซึ่งผู้วิจัยได้ดำเนินการทดลองโดย

ใช้แผนการวิจัยแบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน (One – Group Pretest Posttest Design) เพื่อใช้เปรียบเทียบ

กรอบความคิดเติบโตก่อนและหลังใช้โปรแกรม ฯ 

 

ประเมินก่อนใช้โปรแกรม การใช้โปรแกรม ประเมินหลังใช้โปรแกรม 

T1   x    T2  
   

  

 การเก็บรวบรวมข้อมูล    

  1. ประสานงานกับครูประจำชั้น งานวิชาการ และผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง จากนั้นผู้วิจัยทำการประเมินกรอบความคิด

เติบโตก่อนการดำเนินการใช้โปรแกรม จากนั้นดำเนินการจัดการเรียนรู้ตามโปรแกรมที่สร้างขึ้น เป็นระยะเวลา 17 ชั่วโมง

  

  2. ดำเนินการประเมินความเป็นนวัตกรและประเมินแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการใช้โปรแกรม 

ฯ 
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  การวิเคราะห์ข้อมูล  

  การว ิ เคราะห ์ข ้อม ูลเช ิงปร ิมาณ ทำการเปร ียบเท ียบกรอบความค ิดเต ิบโตระหว ่างก ่อนและหลัง 

การทดลองใช้โปรแกรม ฯ โดยการทดสอบค่าที ( t-test แบบ Dependent Samples) และเปร ียบเทียบความเป็น 

นวัตกรหลังการทดลองใช้โปรแกรม ฯ โดยการทดสอบค่าทีแบบกลุ่มเดียว (t-test แบบ One Sample)  

  ขั้นตอนที่ 4 การประเมินผลโปรแกรมการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้กระบวนการคิดเชิงออกแบบ

ร่วมกับแนวทางการพัฒนากรอบความคิด เพื่อเสริมสร้างกรอบความคิดเติบโตและความเป็นนวัตกร สำหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย  

  แหล่งข้อมูล   

  นักเรียนโรงเรียนอนุบาลและประถมสาธิตมหาวิทยาลัยนเรศวร ระดับชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 5 ภาคเรียน 

ที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จำนวน 31 คน (กลุ่มตัวอย่าง)    

  เคร่ืองมือท่ีใช้  

  แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการเข้าร่วมการเรียนรู ้ด้วย โปรแกรมการจัดการเรียนรู ้วิชา

วิทยาศาสตร์ มีรายละเอียดการสร้างและตรวจสอบคุณภาพ ดังนี้   
  1. กำหนดวัตถุประสงค์ของแบบสอบถาม จากนั้นศึกษาเอกสาร และตำราที่เกี่ยวข้องกับการสอบถามความคิดเห็น 

และการสร้างแบบสอบถาม กำหนดประเด็นท่ีจะทำการสอบถาม ผู้วิจัยใช้แนวคิดการประเมิน IPO Model มีลักษณะเป็นแบบ

มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert)   

  2. นำแบบสอบถามความคิดเห็นที่สร้างเสร็จ เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา แล้วนำแบบสอบถามที่สร้างไปเสนอต่อ

อาจารย์ที่ปรึกษาจากนั้นนำไปให้ผู้เชี่ยวชาญประเมินเพื่อตรวจสอบดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) ซึ่งมีผลการประเมินอยู่ระดับ

คะแนนท่ี 1.00  ถือว่าใช้ได้  

  การวิเคราะห์ข้อมูล  

  นำแบบสอบถามมาคำนวณหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานพบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการเข้าร่วม

โปรแกรม ฯ อยู่ในระดับมากท่ีสุด ( x ̅= 4.66, S.D. = 0.52)  

 

ผลการวิจัย   
  1. ผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนาโปรแกรมฯ พบว่า การมีกรอบความคิดของนักเรียนมีหลากหลาย

ลักษณะแตกต่างกันไปของแต่ละบุคคล  กรอบความคิดของนักเรียนนั้นมีความสัมพันธ์กับการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนของ

นักเรียน และมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมความอดทน มุ่งมั่นพยายามที่ส่งผลถึงความสำเร็จของงาน โดยเฉพาะงานกลุ่มที่ต้องมีการ

ระดมความคิด ช่วยกันลงมือปฏิบัติ ทำการทดลองหรือสร้างสรรค์ช้ินงาน นักเรียนมองว่าการฝึกฝน มุ่งมั่น พยายามในสิ่งท่ียาก

และท้าทายความสามารถ เป็นสิ่งที่ไม่สำคัญ อีกทั้งไม่กล้าจะรับฟังสิ่งที่ผู้อื่นวิพากษ์วิจารณ์ ทำให้เป็นปัญหาต่อการเรียนรู้และ

พัฒนาตนเองที่มีเป้าหมายอย่างต่อเนื่อง ดังนั้นการจัดการเรียนรู้ที่ช่วยส่งเสริมกรอบความคิดและความเป็นนวัตกรโดยกิจกรรม

ที่จัดขึ้นจะต้องให้นักเรียนได้ทำความเข้าใจ เปิดใจรับรู้กรอบความคิดและสร้างความเชื่อว่าตนสามารถพัฒนาได้ กระตุ้นให้

เรียนรู้แบบร่วมมือร่วมใจ สร้างแรงจูงใจและตั้งเป้าหมายการพัฒนาตน แสวงหาความรู้ ช่างสังเกต กล้าตั้งคำถาม หาคำตอบ 

และทำการทดลอง ใช้ความรู้ข้อมูล ประสบการณ์มาเช่ือมโยง เพื่อสร้างสรรค์ช้ินงานท่ีมีความแปลกใหม่ หรือสร้างนวัตกรรมได้ 

ดังนั้นผู้วิจัยเล็งเห็นว่ากระบวนการคิดเชิงออกแบบและแนวทางการพัฒนากรอบความคิด มาใช้ในการดำเนินการของโปรแกรม
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การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพื่อส่งเสริมกรอบความคิดเติบโตและความเป็นนวัตกร สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย เพื่อให้การส่งเสริมกรอบความคิดเติบโตและความเป็นนวัตกรเป็นไปอย่างมีประสิทธิผล  
  2. ผลสร้างและตรวจสอบคุณภาพของโปรแกรมฯ พบว่า โปรแกรม ฯ ประกอบไปด้วย 5 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) 

หลักการ  2) วัตถุประสงค์  3) สาระการเรียนรู้ 4) กระบวนการจัดการเรียนรู้ 5) การวัดและประเมินผล และคู่มือการใช้

โปรแกรม ประกอบด้วย 1) หลักการ  2) วัตถุประสงค์  3) กลุ่มเป้าหมาย  4) สมบัติครูผู้สอน 5) แผนการจัดการเรียนรู้  6) 

เครื ่องมือวัดและประเมินผลตามวัตถุประสงค์ของโปรแกรม และผลการประเมินความเหมาะสมของโปรแกรม ฯ พบว่า 

โปรแกรมมีความเหมาะสมมากที่สุด ( x ̅= 4.88, S.D. = 0.29) และผลการประเมินความเหมาะสมของคู่มือการใช้โปรแกรม 

พบว่า คู่มือการใช้โปรแกรมมีความเหมาะสมมากที่สุด ( x ̅= 4.86, S.D. = 0.29) และผลการศึกษานำร่อง (Pilot Study) เพื่อ

ศึกษาความเป็นไปได้ในการนำโปรแกรมไปทดลองใช้ พบว่า โปรแกรมฯ มีความเป็นไปได้ในการนำไปปฏิบัติ    

   3. ผลการทดลองใช้โปรแกรม ฯ แสดงรายละเอียด ดังนี ้  

ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบกรอบความคิดแบบเติบโตของแต่ละองค์ประกอบก่อนและหลังการทดลองใช้โปรแกรม ฯ 

การทดลอง คะแนนเตม็ x ̅ S.D. t P 

 
ก่อน 145 68.70 7.50 

32.50** 0.000 
หลัง 145 120.09 7.28 

**มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

  ผลการทดลองใช้โปรแกรม ฯ พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีกรอบความคิดแบบเติบโตหลัง สูงกว่าก่อน

การทดลองใช้โปรแกรม ฯ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 

 

ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความเป็นนวัตกรของนักเรียนหลังการทดลองใช้โปรแกรม ฯ 

 เกณฑ์คะแนน ร้อยละ x ̅ S.D. t P 

คุณลักษณะความเป็นนวัตกร 70 83.40 40.03 0.26  0.000 

**มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  ผลการเปรียบเทียบความเป็นนวัตกรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีความเป็นนวัตกรหลังการทดลองใช้

โปรแกรม ฯ คิดเป็นร้อยละ 83.40 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  4. ผลการประเมินผลโปรแกรมการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ โดยใช้กระบวนการคิดเชิงออกแบบร่วมกับแนว

ทางการพัฒนากรอบความคิด เพื่อเสริมสร้างกรอบความคิดเติบโตและความเป็นนวัตกร สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย อยู่ในระดับมากท่ีสุด  

 
อภิปรายผล  

 จากการศึกษาข้อมูลพื้นฐานสภาพปัญหากรอบความคิดเติบโตและความเป็นนวัตกรพบว่า นักเรียนขาดการนำ

ความรู้ ทักษะ และประสบการณ์มาใช้เชื่อมโยงเพื่อแก้ปัญหาการทดลองหรือสร้างสรรค์ชิ้นงาน ขาดความมุ่งมั่น อดทน ยอม

แพ้ต่ออุปสรรคปัญหาโดยง่าย การมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนด้วยกันลดน้อยลง  การเอาแต่ตนเองเป็นที่ตั้งไม่ยอมรับฟัง

ความคิดเห็นของผู้อื่น สอดคล้องกับ Dweck, C. S (2006) ที่กล่าวถึงบุคคลที่มีกรอบความคิดแบบติดยึด จะล้มเลิกความตั้งใจ
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ง่าย มองความพยายามว่าไม่มีประโยชน์หรือแย่ ไม่สนใจคำวิจารณ์ที่มีประโยชน์และรู้สึกกลัว ไม่หาวิธีที่จะเรียนรู้ความสำเร็จ

ของผู้อื่น รวมทั้งการมองข้ามทักษะสำคัญในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี คือ การเป็นคนช่างสังเกต ชอบตั้งคำถาม 

ทั้งนี้อาจเนื่องมากจากผู้เรียนไม่ได้รับการการพัฒนากรอบความคิดของตนเองที่จะเรียนรู้  สู้งานด้วยความพยายาม ความ

อดทน ยอมแพ้ต่ออุปสรรคได้โดยง่าย เป็นผลให้การแก้ไขปัญหาการทดลองหรือการสร้างสรรค์ชิ้นงานไม่เกิดความประสบ

ความสำเร็จและทำให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไม่เป็นไปอย่างท่ีควร   

 จากผลการสร้างและตรวจสอบคุณภาพของโปรแกรม พบว่า มีความเหมาะสมภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด  และ

คู่มือการใช้โปรแกรมความเหมาะสมภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากโปรแกรมที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นผ่าน

กระบวนการพัฒนาอย่างเป็นระบบ โดยโปรแกรม ฯ ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีลักษณะขององค์ประกอบและกระบวนการพัฒนาที่

สามารถเทียบเคียงและประยุกต์ใช้กระบวนการพัฒนาหลักสูตรได้ สอดคล้องกับ สงัด อุทรานันท์ (2532: 38- 43) ที่เสนอ

ขั้นตอนการพัฒนาหลักสูตรขั้นแรกว่าต้องทำการวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน เป็นกระบวนการที่มีความสำคัญและเป็นขั้นตอนของ

การพัฒนาหลักสูตร จากนั้นกำหนดหลักการ แนวคิด เพื่อเป็นทฤษฎี แนวคิดรองรับเกี่ยวกับบทเรียนโปรแกรม และจึงทำการ

กำหนดวัตถุประสงค์ เป็นการกำหนดให้ทราบว่า เมื่อเรียนจบแล้วผู้เรียนจะเรียนรู้ อะไร  สอดคล้องกับ ดลฤดี บุญชู และศร

สลัก นิ่มบุตร ที่ว่าการพัฒนาโปรแกรมเป็นกระบวนการตัดสินใจอย่างมีลำดับขั้นตอน โดยการพิจารณาวิเคราะห์ความต้องการ

ที่จะศึกษา ซึ่งนักพัฒนาจะต้องทำความเข้าใจ คือการวิเคราะห์ความจำเป็นและปัญหา เพื่อจะได้กิจกรรมได้ตรงกลุ่มเป้าหมาย

และวัตถุประสงค์ สอดคล้องกับ Boyle (1981: 5) ที่ว่าการศึกษาแหล่งข้อมูลเพื่อการวิเคราะห์และการกำหนดวัตถุประสงค์

โปรแกรม จากนั้นผู้วิจัยทำการกำหนดสาระการเรียนรู้ของโปรแกรม เป็นสิ่งที่จะทำให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ และเกิดการเรียนรู้ตาม

วัตถุประสงค์ของโปรแกรม และเลือกกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เหมาะสมและมีหลักเกณฑ์เพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์

ของโปรแกรม อีกทั้งกำหนดแนวทางการใช้สื่อและแหล่งเรียนรู้ ที่ใช้เป็นการนำเสนอแนวทางว่าการเลือกใช้สื่อที่เหมาะสมกับ

สาระการเรียนรู้ และวัยของผู้เรียน รวมถึงผลลัพธ์การเรียนรู้ที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียนควรเป็นอย่างไร สอดคล้องกับสงัด 

อุทรานันท์ (2532: 38- 43) ที่ว่าการกำหนดการวัดและประเมินเป็นการมุ่งหาเกณฑ์มาตรฐานเพื่อใช้ในการวัดประเมินว่าจะ

ประเมินผลอะไรบ้างจึงสอดคล้องกับจุดมุ่งหมาย จากนั้นผู ้วิจัยได้ตรวจสอบคุณภาพและนำไปทดลองศึกษานำร่อง ซึ่ง

สอดคล้องกับ Joyce and Weil (1996: 479) ที่ว่าพัฒนาโปรแกรมแล้ว ก่อนนำไปใช้อย่างแพร่หลาย ต้องมีการตรวจสอบ

คุณภาพในเชิงการใช้ในสถานการณ์จริง และนำข้อค้นพบมาปรับปรุงแก้ไข ถึงจะนำโปรแกรมที่พัฒนาขึ้นไปสู่การปฏิบัติ  

  จากผลการทดลองใช้โปรแกรม ฯ นักเรียนมีกรอบความคิดเติบโตหลังใช้สูงกว่าก่อนใช้โปรแกรม ฯ อย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของโปรแกรมที่ให้นักเรียนทำความเข้าใจ เปิดใจ

รับรู้กรอบความคิดและสร้างความเชื่อว่าตนเองสามารถพัฒนาได้อย่างมีเป้าหมาย โดยเฉพาะในขั้นแรก เป็นการรับรู้กรอบ

ความคิดเบื้องต้นของตนเอง ให้นักเรียนได้เปิดใจ รับรู้ระดับกรอบความคิด และสร้างความเชื่อใหม่ที่จะพัฒนาตนเอง การ

เรียนรู้และทำความเข้าใจกรอบความคิดเติบโต และสะท้อนคิดเพื่อเตรียมตวั เป็นการเปิดใจทบทวนตนเอง สอดคล้องกับชนิตา 

รุ่งเรือง และคณะ (2559: 9) ที่ว่าการให้ข้อมูลหรือความรู้เกี่ยวกับการทำงานของสมอง รวมถึงความสามารถของสมอง ในการ

พัฒนาและจัดระบบใหม่เป็นขั้นแรกของการสร้างกรอบความคิดเติบโตในบุคคล สอดคล้องกับวิชัย วงษ์ใหญ่ และ มารุต พัฒ

ผล (2562: 2-3) กล่าวว่าการที่ผู้เรียนให้เข้าใจว่าความเก่งสามารถพัฒนาได้เป็นหนึ่งในวิธีการพัฒนา Growth Mindset อีกทั้ง

กิจกรรมที่จะสร้างแรงจูงใจและตั้งเป้าหมายการพัฒนาตนของตัวเอง ให้นักเรียนได้ทดลองตั้งคำถาม และสมมติฐานเกี่ยวกับ

กรอบความคิดใหม่เพื ่อสร้างแรงจูงใจและการตั้งเป้าหมายพัฒนาตนเองจากการเรียนรู ้ความสำเร็จจากบุคคลต้นแบบ 

นอกจากนี้นักเรียนจะต้องตั้งเป้าหมายในการพัฒนาตนเองอย่างมีทิศทางเพื่อเป็นการเตรียมความพร้อมในการดำเนินการ

พัฒนาตนเองที่จะช่วยกระตุ้นกรอบความคิดเติบโตที่ฝังอยู่ในตัวให้แสดงออกมาอย่างชัดเจน นอกจากน้ีผลการทดลองที่พบว่า
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นักเรียนมีค่าเฉลี่ยของคะแนนความเป็นนวัตกรสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 หลังการใช้โปรแกรม ฯ อาจเนื่องมาจากกิจกรรมที่ฝึก

ให้นักเรียนได้เรียนรู้จากการแสวงหา แก้ไขปัญหา ด้วยความคิดสร้างสรรค์ตามกระบวนการคิดเชิงออกแบบ สอดคล้องกับ 

Tim Brown (2008: 17) ที่ได้กล่าวถึงกระบวนการคิดเชิงออกแบบจะทำให้เกิดลักษณะที่สำคัญของบุคคลที่เป็นนวัตกรได้ 

 จากการประเมินผลโปรแกรมฯ ที่พบว่าความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการเข้าร่วมโปรแกรมฯ ภาพรวมมีความ

คิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากสาระการเรียนรู้  กิจกรรมการเรียนรู้ที่จัดให้นักเรียนเป็นกิจกรรมที่ส่งเสริม

กรอบความคิดในการพัฒนาตนเองที่สามารถใช้การเชื่อมโยงความรู้ ประสบการณ์ในการสร้างสรรค์ชิ้นงาน เป็นเรื่องที่ใกล้ตัว

ของนักเรียนและมีประโยชน์ในการนำชีวิตประจำวัน กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนลงมือปฏิบัติจริง นักเรียนมสี่วนร่วม

ในการเรียนรู้ แลกเปลี่ยนอภิปรายมีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อน สภาพแวดล้อมการเรียนรู้ที่เหมาะสมต่อการพัฒนากรอบความคิด 

เน้นร่วมด้วยช่วยกันในการแก้ไขปัญหาหรือสร้างช้ินงานท่ีมีความแปลกใหม่ ทำให้นักเรียนมีความสุขในการเรียนรู้สอดคล้องกับ 

Chance (2014) ที่ได้ศึกษาถึงความสัมพันธ์ของกรอบความคิดแบบเติบโต กรอบความคิดแบบยึดติดและความสุขของผู้เรียน

ว่าผู้เรียนท่ีไม่ได้ตั้งเป้าหมายความสุขของตัวเองไว้สูง ส่งผลต่อผลสำเร็จกับงาน  

 

ข้อเสนอแนะ   
 1.ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไป  

   1.1 ควรนำกระบวนการจัดการเรียนรู้ของโปรแกรมที่เน้นเกี่ยวกับการพัฒนาและฝึกฝนทักษะต่าง ๆ ที่ช่วย

เสริมสร้างให้นักเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงในกรอบความคิดของตนเองนำไปสู่การประสบความสำเร็จและสร้างสรรค์ชิ้นงานท่ีมี

ความแปลกใหม่ได้ ไปใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้  

   1.2 ครูผู้สอน ควรทำความเข้าใจถึงแนวคิดของการพัฒนากรอบความคิดเติบโตอย่างแท้จริง และสร้างความเชื่อ

ที่เกิดขึ้นกับตัวนักเรียนว่านักเรียนทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาได้ แล้วจึงทำการส่งเสริมนักเรียนเกิดการพัฒนาตนเองอย่าง

ถูกวิธี  

 2. ข้อเสนอเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป  

   2.1 ควรมีการวิจัยและพัฒนาหลักสูตรเพื่อพัฒนากรอบความคิดเติบโตเป็นหลักสูตรระยะยาวที่ควรส่งเสริมให้

นักเรียนเกิดการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง   

   2.2 ควรมีการวิจัยและพัฒนากรอบความคิดเติบโตด้านวิทยาศาสตร์โดยเฉพาะ   

   2.3 ควรศึกษาความคงทนของกรอบความคิดเติบโต ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 5 หลังจากสิ้นสุด

โปรแกรม โดยศึกษาติดตามกรอบความคิดอย่างต่อเนื่อง  
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